
新宿高校 各委員会 活動内容（令和 5 年度版） 

 

・活動はほぼ土曜日 

・みなさんで支援し合って、無理なく活動できます 

・お子さんと学校の話題で会話が弾みます 

 

・以下の部・委員会の他に、新宿高校にはバラ会というサークルもあり、校内 

 のバラの手入れと、専門家を交えて勉強会も行っています 

・朝陽祭では有志のサポーターを募集しています。PTA カフェの前日準備 

から当日の販売などで、生徒たちと一緒に朝陽祭を盛り上げます 

新宿高校ＰＴＡ 

ホームページ 

https://shinjuku-

highschool-pta.org/ 

 

 主な仕事の内容 おおよその活動日数 

学

年 

部 

PTA からのお知らせをクラス内で共有します。 

クラス茶話会とクラス懇親会（担任の先生をお招

きします）を企画します。 

学校公開手伝い（来校者の簡単な案内）が年 2 回

あります。 

主に土曜日です。 

年に数回、SNS を使用してクラス内に PTA から

のお知らせを流します。 

学年ごとの代表が、年 3 回の運営委員会に出席し

ます。 

文

化

部 

PTA の文化向上を目的としています。 

例年、七宝焼と料理講習会（年それぞれ 1 回）を

企画しています。 

企画準備と当日のお手伝いをお願いしています。 

主に土曜日で、年間５～６回程度です。 

なるべく保護者会や学校行事で来校する日に活動

します。 

主催行事当日にお手伝いいただくこともありま

す。 

厚

生

部 

PTA 内での親睦を目的としています。 

例年、バス研修旅行（年 1 回）を企画しています。 

企画準備と当日のお手伝いをお願いしています。 

主に土曜日で、年間６～８回程度です。 

なるべく保護者会や学校行事で来校する日に活動

します。 

主催行事当日にお手伝いいただくこともありま

す。 

広

報

部 

新宿高校の PTA 会報を制作します。 

広報誌「PTA 会報」の発行は年 4 回です。 

先生紹介号：有志、夏号：３年生、冬号：2 年生、

春号：1 年生が担当します。 

業者が誌面をレイアウトするので、取材と記事執

筆を担当します。 

活動の曜日は土曜日が多いですが、取材などの担

当によって平日もあります。都合のつく人が相談

して活動します。 

編集会議や配布などの手伝いの日も含め、年間 10

回前後ですが、毎回全員で集まっていたわけでは

ありません。 

指

名

委

員

会 

PTA の屋台骨である本部役員の候補者の選出に関

わる大切なお仕事です。 

WEB アンケートで自薦他薦を募り、委員会で集

計、協議し、対象者にお願いします。 

PTA 参加にご好意のある方に連絡するので、スム

ーズに話が進みます。 

主に土曜日で、年に４回程度です。 

９月頃から準備を始め、本格的に活動するのは 11

月からになります。 

３月の活動は新入生のスケジュールに合わせ設定

します 

Ｉ

Ｃ

Ｔ

委

員

会 

PTA 活動でデータ共有に使用するクラウドサービ

ス（Google ドライブ）を整備します。 

委員さんのパソコンの作業をお手伝いすることが

あります。 

PTA ホームページの運営、投稿などを管理します。 

来校をせずに在宅での個別作業が主です。 

新学期に Google ドライブの作業が集中しますが、

それ以降の作業は分担するので 1 人あたり年に数

回です。 

 

 


